SEJOURS A LA¢
MONTAGNE -

6-13 ANS (CP-4EME)
DU 23 FEVRIER AU 1 MARS 25
A SAINT MIICHEL DE CHAILLOL (LE KALY

11417 ANS (A PARTIR DE LA 3EME)

"DU 16 AU 22 FEVRIER 25
A AIGUILLES - QUEYRAS



“Il est important que tous les enfants et les adolescgﬁt—sz puissent
participer a des activités en collectivite et vivre ensemble une aventure
partagée. P
Accompagner les enfants et les jeunes dans le devenir d’adulte est
notre axe prioritaire. C’est pourquoi, chaque anneée, nous organisons
des sejours intercommunaux.”
Les coordos des communes

Hébergement et restauration :

Les groupes seront hébergeés sur différents centres de vacances, tous
situés a proximité des pistes. Les chambres sont de 3 a 6 lits et toutes
equipées de salle d’eau.

Des salles d’activités sont mises a disposition et les repas sont prépares
par B\ cuisinier. Pour les ados, les repas sont elabores par eux avec
I'aide des animateurs.

Sejour Neige 6-8/9 ans (CP-CE2)

Pour un premier séjour a la neige, on va le prendre cool. Un petit
groupe d’enfants, dans une structure adaptee et avec son propre
rythme. Il s’agira pour les enfants de deécouvrir la montagne avec ses
joies mais aussi ses contraintes.

Premiere colo, veut dire aussi, premier apprentissage de la vie en
collectivite (se laver seul, choisir ses habits, faire son lit...).

Bref, une belle aventure de 7 jours ponctuée de 2 matinées de ski et

d’autres activites...
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Séjour Neige 9-11 ans (CM1-CM2)
Ce groupe a pour objectif de perfectionner les acquis en skiant3 ou 4
jours. Les débutants peuvent s’inscrire.

Au niveau de la vie collective, c’est accepter les regles de vie en
groupe avec ses avantages et ses inconvénients. C'est également des
batailles de boules de neige, la montagne, les jeux et les veillees. Le
partage d’'une franche rigolade avec les copains !

Séjour Neige 11-13 ans (6éme-4éme)
Pour ce groupe, les bases sont acquises ou découvertes par les
débutants. Les jeunes pourront skier sur 4 jours.
n vie collective, nous passons a la vitesse supérieure. Avec
es animateurs, ils établiront le programme de la semaine,
Ieurs propres regles et part|C|peront a la préparation du

AA A an

Séjour Neige 14-17 ans (a partir de la 3eme)
Méme principe que pour les 11-13 ans mais cette fois-ci on vise le
haut du tableau.

Acteurs de leur séjour, ils planifieront avec les animateurs leur
semaine de A a Z avec des réunions préparatoires en amont du
séjour. lIs participeront a la confection de tous les repas du séjour.
L’objectif est simple : pourvoir partir au ski sans adulte des leur

majorite !
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